Ny ljudklassningsstandard

for bostader ar klar

En ny utgava av ljudklassningsstan-
darden for bostader, SS 25267 ut-
gava 4, 2015, ar nu publicerad, och
innehaller flera viktiga uppdate-
ringar. Den viktigaste ar att stan-
darden har anpassats till att Bover-
kets byggregler (BBR) har ljudkra-
ven redovisade direkt i sin text
istallet for att hanvisa till ljudklass
C, och att de i samband med detta
har bytt de termer som kraven re-
dovisas i. Ljudklass C ar numera att
uppfylla myndigheternas aktuella
allmanna rad om skydd mot buller.

Utdver anpassningen till de stora
andringarna i BBR har den nya ut-
gavan framfor allt fortydligats, men
foljande andringar kan vara varda
att lyfta fram: att l[judklassad dorr
inom bostad inte langre krav for
ljudklass B, att ljudniva fran trafik
nattetid infors, differentiering av
luft- och stegljud fran trapphus, att
ljud fran kylskap normalt beraknas
och ska vara avstangda vid matning,
och att det nu &r krav pa lagfre-
kvent ljud dven i vardagsrum.

Sedan 1996 har vi i Sverige haft en ljud-
klassningsstandard for bostdader. Den and-
ra utgdvan kom redan efter tvd ar med
mindre, men nodvindiga, justeringar. Ar
2004 kom dagens ljudklassningsstandard
ut, med ganska stora fordndringar och dir
varje ljudklass fick ett eget uppslag med
alla ljudegenskaperna sammanstillda i ta-
beller for just den ljudklassen. En vildigt
viktig fordndring som kom da var de sa
kallade begridnsningsreglerna for ljudiso-
leringen — vilket i praktiken innebar att
man bytte fran reduktionstal till ljudniva-
skillnad, utan att indra beteckning.

Fran det att den forra utgdvan kom ut
for elva ar sedan har det framkommit att
den inte har varit tillrackligt tydligt skri-
ven. Redan ett ar efter att den gavs ut
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publicerade SIS en lista med vanligt fore-
kommande fragor och tillhtrande svar.
Det har dérefter blivit allt mer uppenbart
att en ny och betydligt tydligare utgéva av
standarden behdvs. Nir sen Boverket slu-
tade att peka pa ljudklass C som allméint
rad i byggreglerna, och istillet publicera
dndrade kravformuleringar direkt i texten,
sa blev behovet mer eller mindre akut.

P& varen 2013 stod det klart att BBR
skulle ga sin egen vig och da beslutade
SIS tekniska kommitté 197/Byggakustik
att tillsitta en arbetsgrupp for att ta fram
den nya utgdvan, och arbetet inleddes
omgaende. Under varen 2014 var mycket
av innehallet klart och en remissutgéva
kunde skickas ut i juni 2014. Detta finns
redovisat i en artikel i akustiknumret av
Bygg & teknik 2014. Remissvaren be-
handlades under hosten, och den firdiga
standarden har nu publicerats.

Forandringarna

Ljudklass C och BBR. Genom att ljud-
klass C tidigare varit lika med BBR, och i
manga fall likstillts med dessa, har vi
funnit det nodvéndigt att hitta en effektiv
koppling mellan ljudklass C och BBR.
Losningen blev att man for att uppfylla
ljudklass C ska uppfylla gidllande myn-
dighetskrav: dels allmint rad allméint rad
om bullerskydd i bostider i BBR och dels
Folkhidlsomyndighetens (FoHM) allmén-
na rad om ljudnivaer inomhus i bostéder,
FoHMFS 2014:13.

Att uppfylla Folkhilsomyndighetens
allménna rad innebir tvd saker utdver att
uppfylla allmént rad i BBR, dels att det
foreligger krav pa ljudniva vid laga fre-
kvenser dven i vardagsrum och att kraven
pa lagfrekvent ljud géller i tersband 31,5
till 200 Hz, och dels att ljud med tonalt
innehall ska uppfylla hogst 25 dBA dven
om det kommer fran ljudkillor utomhus.

Fragorna dr pa detaljnivd, men kan vara
avgorande i det enskilda fallet.

I remissutgdvan fanns kravvirden for
ljudklass C redovisade med en sérskild
markering for att visa att de endast var in-
formativa — men resultatet av remissrun-
dan blev att inga vérden ska redovisas for
ljudklass C for att minimera risken att ir-
relevanta virden anvinds. Att uppfylla
myndigheternas allménna rad &r att upp-
fylla ljudklass C.

Nya begrepp. Krav pa ljudisolering
mellan bostdder ska avse standardiserad
ljudnivéskillnad, lika BBR, D7 50
istdllet for skenbart reduktionstal R’
med spektrumanpassningsterm Cs_315
och begrinsningsregler. Det tekniska
skiftet dr i och med begrédnsningsreglerna
som infordes 2004 i huvudsak redan
gjort, och den praktiska dndringen blir en
ny beteckning och att siffervirdet for luft-
ljudsisoleringen sinks med 1 dB.

For stegljud dr det motsvarande for-
dndring till standardiserad istillet for nor-
merad stegljudsnivd med begrénsningsre-
gler, med beteckning lika BBR: L7 50
som ett forkortat skrivsitt av det hogsta
virdet av L’nT,w och L,HT,W + C1,50_2500.
En skillnad &r dock att stegljudskravet till
sma sovrum med birande viggar i hus
med létta bjidlklag som en foljd av dnd-
ringen har skérpts med cirka 2 dB. Detta
kan dock motiveras av att skdrpningen
motsvaras av det upplevda ljudet.

For lagfrekventa stegljud finns nu moj-
lighet att stilla krav i L7, 50, men mer
om det senare i artikeln.

Trafikbuller nattetid, L,;,,, har tillkom-
mit for att hantera platser dar det dr vésent-
ligt mer trafik nattetid 4n normalt, exempel-
vis i anslutning till jirnvdg med tit trafik av
godstag sa som hamnbanan i Géteborg.

Differentierade krav fran trapphus
och korridor. Kraven pa ljudisolering

Tabell 2 — Hégsta vigda standardiserad stegljudsniva, L1 50, | dB

Typ av utrymme

Ljudklass®
A | B | D

Fran utrymme utanfér bostad till utrymme i bostad

48 52 60°

| féljande fall géller dock:

Kravet avser L.

Krav for ljudklass C ar redovisade i Boverkets byggregler BBR avsnitt 7:21.
Fér att undvika stirande lagfrekventa stegljud vid frekvenser under 50 Hz kan krav pa végd standardiserad
stegljudsnivd med och utan spektrumanpassningsterm 20 Hz — 2500 Hz, Lq7..20, enligt Bilaga A anvéndas.

Som exempel pa uppstillningen av kraven i den nya utgdvan av standarden
dterges hdr en del av tabell 2 for stegljudsnivd. Noten a hénvisar till BBR for
ljudklass C, noten b héinvisar till bilaga A for stegljudskrav frdan 20 Hz och
noten ¢ markerar att stegljudskravet for ljudklass D avser L, .
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[ tyst fall
[] normalfall
M bullrigt fall

Ljudisoleringen fran trapphus differentieras beroende pd hur stor risken for

ljudstorning dr. Vid hissen i entréplan till ett hoghus dr ljudstorningen inte tillfillig
och det krdvs bdttre ljudisolering for bade luftljud och stegljud dn vid avskilda
hisshallar hogre upp i huset. I léigre hus ddr trappan dr kopplad till trapphusets
vdningsplan foreligger ett mellanldige.

fran trapphus, korridorer och loftgéngar
har differentierats, sd att kraven motsvarar
de som giller enligt BBR i tysta lidgen,
och med skarpare krav dér en hogre ljud-
niva kan forvintas mer én tillfalligt.

Stegljudsnivan for ljudklass B dr sam-
ma som enligt BBR forutom dir bety-
dande géangtrafik kan antas forekomma
mer dn tillfdlligt, dér istéllet kravet blir
lika som mellan bostdder. Anledningen
till att tillata en hogre stegljudsniva fran
trapphuset ir ju for att storningen dérifran
ar tillféllig, men detta &r ju inte fallet ex-
empelvis i entréplan till ett hoghus.

Ljudnivd fran installationer i tysta
miljoer och tonala ljud. Det ir angivet att
man for ljudklass B ska efterstrdva att
uppfylla 4 dB ligre niva for ljudniva fran
installationer och hissar i de ligen dir
ljudnivén fran trafik dr lag, for att pa detta
sitt undvika att ljudnivan fran installatio-
nerna dominerar ljudbilden. Normalt sett
ar merkostnaden lag for att hélla nere
ljudnivén fréan installationerna, varfor det i
flertalet fall kan anses vara tekniskt och
ekonomiskt skiligt att uppfylla den 4 dB
lagre ljudnivan.

Ljud som innehéller toner ska uppfylla
5 dB ldgre kravvirde @n kontinuerliga
bredbandiga ljud, och dessutom giller att
tonala ljud ska elimineras nér detta ar tek-
niskt och ekonomiskt skiligt. Tonala ljud
kan vara oerhort irriterande, dven om
ljudnivan fran dem &r riktigt lag, och den-
na skrivning gor att onddiga tonala ljud
ska atgirdas.
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Ljudniva fran kyl- och frysskdp. Ljud-
niva fran kyl- och frysskdp ska normalt
verifieras med berdkning som baseras pa
deklarerad ljudeffektsniva som ingar i
produkternas CE-mirkning. Mitning 4r
dock referens for att hantera risken for
missljud, men mitningen ska da ske rela-
tivt kravet pd maximal ljudniva fran in-
stallationer.

Det finns manga fordelar med denna
hantering:
® Kyl- och frysskép har deklarerad ljud-
effektsniva som gor att man med berik-
ningar i tidigt skede kan stilla krav pa
produkter vid upphandling.

@ For att undvika stolder finns utrust-
ningen ofta inte pa plats vid métningar
infor slutbesiktning,

® Arbetscykeln hos kyl/frys dr lang och
bidraget till ljudnivan under stora delar
av korcykeln lagt, vilket innebir att mat-
ning av ekvivalentniva dr svar och tids-
odande att genomfora. Risken for fel-
aktigt resultat dr betydande.

® Lagfrekvent ljudniva fran vissa
kyl/frysar under den mest hogljudda de-
len av korcykeln édr den bakomliggande
anledningen till att det i den tredje utga-
van, och dirmed i BBR, inte foreligger
krav pa C-vigd ljudniva annat 4n i sov-
rum. Genom att separera ut kyl/frys fran
miétning av ljudniva i den aktuella bosta-
den kan krav pa ljudniva vid laga fre-
kvenser stillas dven i vardagsrum.

Ljudniva vid laga frekvenser. Det tidi-
gare kravet pa C-vigd ljudniva i sovrum

har ersatts med krav redovisade i tersband
enligt Folkhdlsomyndighetens allminna
rad FOHMFS 2014:13. Kravet giller nu
dessutom i samtliga bostadsrum, eftersom
anledningen till den tidigare begrinsning-
en till sovrum #r borttagen — ljud fran
kyl/frys hanteras separat enligt ovan.
Uppfyller man ljudklass A till D uppfyller
man ocksd Folkhidlsomyndighetens all-
ménna rad.

Ljudisolering inom bostad. 1 ménga
projekt har man valt att gora avsteg fran
krav pa ljudisolering inom bostad i sam-
band med ljudklass B, bland annat moti-
verat med att ljudklassade dorrar inte gér
att fa i vilket utseende som helst, exem-
pelvis i samband med tillval. Det &r flera
som har vittnat om att manga presumtiva
boende inte har forstitt vitsen med ett
ljudisolerat rum inom bostad. Samtidigt
har manga som flyttat till bostider med
ljudisolerat rum inom bostad beskrivit
hur mycket de har uppskattat mojligheten
till avskildhet inom bostaden.

Kravet pa ljudisolering for vigg med
dorr inom bostad har dirfor blivit en re-
kommendation for ljudklass B — vilket i
en ljudbeskrivning exempelvis kan skri-
vas: "Rekommendationen i Tabell 1, not 1,
ska foljas”. For ljudklass A &r ljudisolerat
rum ett krav.

Krav har tillkommit pa ljudisolering
for viagg utan dorr inom hela bostaden.
Behovet av att ha ett sddant krav har ac-
centuerats nir innerviggar manga ganger
idag annars utfors otita och med mycket
dalig ljudisolering, inte sillan skéligt att
kalla dem “pappviggar”, eller med venti-
lationskanaler som gér rakt mellan sov-
rummen och skapar ett "talror” som kan
vara mycket irriterande. Med enkla och
billiga atgdrder slipper man dessa pro-
blem. Ljudklass B ska motsvara god ljud-
miljo, och pappviggar och talror mellan
rum hor inte hemma i en bostad med god
ljudmiljo. Kostnaden for denna justering
ar begrdnsad da det i manga fall bara ror
nagon enstaka vigg i storre ligenheter —
de flesta vdggar har dorr.

Ljud fran det egna badrummet, genom
vigg utan dorr, har i flera fall medfort
klagomal och dérfor anges att man i ljud-
klass A och B ska uppfylla krav pa ljudni-
va fran installationer dven fran eget hygi-
enrum, forutom krav pa luftljudsisolering
hos sjélva viggen.

Stegljudsnivd ner till 20 Hz. 1 standar-
dens enda bilaga redovisas underlag for
att stilla krav pa och verifiera stegljudsni-
vé ner till 20 Hz, L,z 59, vilket forsk-
ningsprojektet AkuLite har visat vara vik-
tigt for att fd en relevant korrelation
mellan uppmiitt stegljudsniva och upple-
velsen av stegljud for byggnader med lét-
ta bjilklag. Genom att ldgga detta matt
som en informativ bilaga och en rekom-
mendation i en not till tabellen med krav
pé stegljudsnivda ges nu mdjlighet att pa
bred front samla in information om hur
vél méttet Ly, oo fungerar i praktiken.
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De byggherrar som vill sikra sin byggnad
mot besvirande lagfrekvent stegljud far
ett effektivt verktyg, dven i totalentrepre-
nader som inte &dr styrda avseende stom-
system.

Tydlighet

Definitioner. Definitionsavsnittet dr helt
omarbetat och med betydligt mindre risk
for feltolkningar 4n for den forra utgavan
av standarden. Det f6ljer nu de internatio-
nella kraven for standarder.

med okuldrbesiktning pa plats for skilje-
konstruktioner som har 1ag kinslighet for
utforandet, eller med en kombination av
métning och berdkning. Det dr fortydligat
vilka forutsittningar som krivs for att fa
anvinda verifiering med berdkning som
metod.

Exempel dir berdikning fungerar bra.
Ett exempel ddr man normalt med god
precision kan anvinda berdkning for att
verifiera resultatet dr ljudisolering mot
trafikbuller nér man har verifierat en god

314
hall

genom dorr, samt forvaring
315
trapphus

316
korridor

litet utrymme innanfér dorr till bostad d&r man vistas tilifalligt, och som endast ar avsett fér in- och utpassage

kommunikationsutrymme i byggnad, men utanfor bostad, som innefattar trapplopp och trapplan

kommunikationsutrymme i byggnad, men utanfér bostad, som inte innefattar trapplopp och trapplan

ANM. 1 till termpost: | denna standard anvands termen korridor om alla kommunikationsutrymmen i byggnad som inte &r
trapphus, exempelvis entréhall, hisshall, passage eller korridor.

I figur X visas exempel pa de fortydligade definitionerna. Definitionen av korridor
gor att man slipper att utrymmen som varken dr korridor eller trapphus hamnar
mellan stolarna och blir utan krav, exempelvis en inglasad innergdrd.

Krav och undantag i tabeller. Alla
krav ligger nu s& gott som mojligt inlagda
i, eller i direkt anslutning till, tabellerna.
Det finns detaljer i den Gvriga texten som
medger vissa littnader, men sa linge man
foljer det som star i tabellerna med noter,
eller direkt hianvisat fran en tabellnot, s&
uppfyller man kraven. I den forra utgavan
fanns vissa definitionstexter som implicit
innebar skédrpningar av vissa krav, da inte
alla ldser hela textmassan kunde det hiinda
att man missade faktiska krav. Detta har
vi sa langt det gar forsokt att undvika —
krav finns i tabellerna eller i deras direkta
anslutning.

Inte handbok. Den forra utgdvan av
standarden hade ett stort antal bilagor och
texter som var av handbokskaraktér. I den
nya utgdvan finns dessa delar inte lingre
kvar. Boverket dr pa gang att uppdatera
sin handbok “Bullerskydd i bostidder och
lokaler”, och dar samlas en stor del av de
praktiska rad, tabeller etcetera som tidi-
gare fanns inne i standarden. Boverkets
handbok ér fritt tillgdnglig.

Verifiering av ljudklass

Verifiering av krav kan goras med miit-
ning eller med berdkning tillsammans

lufttdthet hos klimatskalet. Ljudisolering-
en hos betongkonstruktioner ger ocksa
ofta sikra resultat, liksom berikning av
efterklangstiden i trapphus, dér berdkning
ar den i standarden primira metoden.

Exempel dir berdkning inte ska an-
vindas. Ljudniva i rum fréan installationer
och utforandekinsliga konstruktioner sa
som luftljudsisolering och stegljudsniva
hos litta konstruktioner, luftljudsisolering
hos tamburddrrar eller stegljudsisolerad
klinker pa betonggolv &r exempel pa nir
standarden inte tillater berékningar och
ddr métningar kan goras med god preci-
sion.

Mdtmetod for ljudniva i rum. Det
finns en nyutgiven rapport fran SP Sveri-
ges Tekniska Forskningsinstitut i samar-
bete med Folkhdlsomyndigheten, SP
Rapport 2015:02, som &r en vigledning
for métning av ljudniva i rum med stod av
SS-EN ISO 10052 och SS-EN ISO
16032. Vigledningen redovisar hur man
ska utfora mitningar enligt nagon av
standarderna for att f4 en god relevans
hos resultatet vid jimforelse med krav i
ljudklassningsstandarden eller hos myn-
digheternas allminna rad. Ljudklass-
ningsstandarden foreskriver att méitning

av ljudniva i rum ska goras i enlighet med
vigledningen.

Exempel pa de justeringar relativt mit-
standarderna som redovisas i vigledning-
en dr att mitning enligt SS-EN ISO
16032 ska goras i tersband i stillet for
oktavband, att ingen korrektion ska goras
for efterklangstid for frekvenser under
100 Hz tersbandet och att alla tersband
31,5 till 10 kHz ska anvéndas for utvarde-
ringen av A-vigda och C-vigda ljudniva-
er. Ingen korrektion av uppmiitta ljudni-
véer for efterklangstid medges i oméble-
rade rum med absorbenter endast i tak el-
ler pa vigg, da efterklangstiden i dessa
rum blir missvisande som matt pa ljudab-
sorptionens paverkan pa ljudnivan.

Relativt mitning enligt SS-EN ISO
10052 gors korrektionen for efterklangstid
endast med 3 dB schablonkorrektion i helt
omdblerade rum utan akustikbehandling
och ingen korrektion i rum som &r moble-
rade eller férsedda med ljudabsorbenter.

I bada fallen anges att métningarna ska
upprepas i tre nya métpositioner om skill-
naden i ljudniva mellan métpositionerna &r
storre dn 3 dB och i ytterligare tre positio-
ner om skillnaden mellan métpositionerna
dr storre d4n 6 dB. Man anger ocksa att om
skillnaden mellan hogsta och ldgsta mit-
virde skiljer mer dn 9 dB bor man under-
soka orsaken till de stora skillnaderna och
behandla resultatet med forsiktighet.

For mitning av ljudniva med kontinu-
erligt varierande ljudniva ska métningen
goras s att resultatet kan séigas motsvara
medelvirde 6ver den timme da ljudniva
kan forvéntas vara som hogst. Detta giller
exempelvis ljudnivd fran industrier, dis-
kotek etcetera.

M tmetoder for ljudisolering. Mitme-
toderna for métning av luftljudsisolering
mellan rum och hos fasadvigg, samt mét-
ning av stegljudsnivd, har uppdaterats
med en lagfrekvensmetod for att ge bittre
precision vid métning under 100 Hz i sma
rum. Métningarna blir i de fallen timligen
omstindiga, med exempelvis separat mét-
ning av efterklangstid i oktavband for 63
Hz oktavbandet — observera att métning i
tersband som sedan lidggs ihop till oktav-
band ger felaktigt resultat; avsikten dr att
minska de problem som uppstar nir det
bara finns ett fatal rumsmoder i frekvens-
banden. Vid provning av L7, 5o anger
ljudklassningsstandarden att lagfrekvens-
metoden ska anvédndas oavsett rumsstor-
lek, och att ingen korrektion for efter-
klangstid ska ske for frekvenser under 50
Hz tersbandet. u
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